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㈱三城に入社後、阪神エリアを中心に約８年間勤務。 

その後ＷＯＣで「屈折調節学」「視機能学実習」を専門に担当する。 

 

 

 

内容：視力的には問題なく見えているメガネだが、なんとなく違和感があるという場合

に両眼の調節バランスが合ってないことがある。また、加入度数を測定した時に

左右で大きく違った数値が出るといった場合にも両眼バランステストをしっかりと

行うことにより解決できることがある。この単元では、こういった様々な両眼

バランスのとり方を説明しています。 

 

１．両眼バランステストの意味と意義 

２．交互カバーテスト   

３．偏光二色テスト   

４．プリズム分離によるバランス  

５．偏光文字視標によるバランス  

 

キーワード：調節バランス、視力バランス、偏光二色テスト、両眼バランス、 

両眼均衡、偏光文字視標 

 

設問：23問 


